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CENTRO VERONESE DI PSICOLOGIA DELLO SPORT
Via B. Lorenzi, 32 - 37131 Verona

La Moderna Psicologia dello Sport
nello Sport Giovanile.
Prevenire e Combattere il Disagio

Giovedi 4 Maggio 2017 - ore 20.45

Michele Modenese
psicologo psicoterapeuta

Past President dell’Associazione Italiana di
Psicologia dello Sport e del Movimento

Lo Sport e la terza agenzia educativa e formativa per i giovani.

Anche nell’ambiente sportivo si riflettono i malesseri ed i disagi che
toccano a volte in modo severo molti ragazzi.

L'adolescenza, in particolare, & spesso una fase problematica e difficile
della crescita della persona. Nello sport giovanile c’@ quindi una
responsabilita in piu da parte di tutte le figure coinvolte rispetto allo

sport degli adulti.

Questo per la Psicologia dello Sport non & pero un limite, ma una
risorsa importante da scoprire e impiegare per tutti i ragazzi, compresi
quelli piu fragili, che si avvicinano e praticano una attivita sportiva.
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Federica Tagliati
psicologa psicoterapeuta

socio fondatore e segretaria
dell’associazione Paideia, gruppo scientifico
per la ricerca e la promozione della
psicologia scolastica
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